Materiais de Apoio

Curso: Windows | Aula: 07 Data:

Descrigao/Objetivo:
Ferramentas para Internet e Seguranga na Rede, Principais teclas de atalho

Elaborador: Sérgio Guimaraes Albert | Unidade: ltaqua

Apostila pagina 91
Ferramentas para Internet

- Internet Explorer (opgao de criar e-mail)
- Abrir algumas paginas

- Outlook Express (Gerenciador de correio eletronico)
- Windows Messenger ou MSN

- Windows Media Player

Seguranca (pagina 107)
Virus — Pequenos programas maliciosos que visam explorar brechas no sistema
Antivirus — Ex. AVG, AVAST

Spywares — Programas que tentam de alguma forma capturar informag¢des do computador como nimero de
cartdo de crédito, usuarios e senhas de acesso a recursos da Internet.

Programas anti-spywares — Ex Ad-Aware e Spy-bot
Spam- Sdo e-mails com informagdes indevidas

Firewall — E uma barreira contra invasdes em nosso computador. Sua fun¢ao ¢ fechar portas de comunicacao
com demais computadores ndo autorizados.

Precaugdes:

- Manter o sistema sempre atualizado (windows, antivirus, antispywares)

- Realize uma limpeza periddica de seus documentos afim de evitar que os mesmos fiquem expostos a possiveis
invasoes

- Néao abra e-mails caso vocé ndo conheca o remetente

TECLAS DE ATALHO

F1 — Para obter ajuda

CTRL + ESC (ou tecla do Windows) — Abre o menu Iniciar
ALT + TAB — Alterna entre programas abertos

ALT + F4 — Fechar programa

CTRL+C - Copiar CTRL+X — Recortar CTRL+V - Colar
CTRLAZ — Desfazer CTRL+R — Refazer
CTRLAI - Italico CTRLA+S — Sublinhado CTRL+N - Negrito

Print Screen - Capturando imagem da tela



